
　
メ
キ
シ
コ
で
最
初
に
確
認
さ

れ
、
昨
年
か
ら
騒
が
れ
猛
威
を

ふ
る
っ
て
い
る
「
新
型
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
」
。
学
校
で
は
感
染

者
が
い
れ
ば
学
級
閉
鎖
に
な

り
、
大
学
入
試
セ
ン
タ
ー
試
験

で
は
過
去
最
多
数
の
九
六
一
名

が
追
試
に
も
な
る
と
い
う
事
態

の
中
、
我
が
小
池
更
生
園
で
も

数
名
の
感
染
者
が
出
て
お
り
ま

す
。
今
後
、
感
染
拡
大
を
最
小

限
に
と
ど
め
る
た
め
に
対
応
マ

ニ
ュ
ア
ル
に
沿
っ
て
手
洗
い
の

励
行
、
棟
内
の
消
毒
、
清
掃
等

の
感
染
防
止
対
策
に
努
め
て
お

り
ま
す
。

　
先
頃
開
催
さ
れ
た
新
年
会
で

は
２
組
の
ゲ
ス
ト
を
お
招
き

し
、
歌
っ
て
踊
っ
て
、
イ
ン
フ

エ
ン
ザ
も
近
づ
け
な
い
ほ
ど
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。「
病

は
気
か
ら
」
で
す
。
気
持
ち
で

負
け
な
い
よ
う
に
し
た
い
も
の

で
す
。

（１） 第１１号 小池更生園小池更生園小池更生園小池更生園 ２０１０．１．１５

 「ナー・プア・メソファ・マカ・ヒキナ」の方たちとダンシング♪
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　　　　　　　　　　【経営理念】　　　　　　　　　　
わたしたちは、利用者の幸せ、利用者の家族の幸せ、地域
住民の幸せ、そして、これらを支えることを職員の幸せと
して事業に取り組みます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　・障害のある人の人格と個性を尊重します。　　　　　
　・障害のある人が安心して豊かな地域生活を営めるよう
　　支援します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　・障害のある人の喜びや悲しみを共感できる職員であ
　　ることに努めます。



　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
　
　
　
　
　

　
昨
年
は
わ
た
し
た
ち
に
と
っ

て
大
変
な
一
年
に
な
り
、
劇
的

な
変
革
を
遂
げ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
、
そ
の
第
一
歩
を
踏
み
出

す
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
の

『
大
き
な
波
』
の
中
で
、
昨
年

の
四
月
に
小
池
更
生
園
の
施
設

長
に
任
命
さ
れ
て
か
ら
、
早
十

ヶ
月
が
経
過
し
、
間
も
な
く
一

年
に
な
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
間
、
様
々
な
出
来
事
が

あ
り
ま
し
た
が
、
大
き
な
問
題

も
な
く
施
設
運
営
が
で
き
ま
し

た
の
も
、
千
葉
県
障
害
福
祉
課

を
は
じ
め
、
中
原
理
事
長
、
藤

森
事
務
局
長
の
お
力
添
え
が

あ
っ
た
か
ら
こ
そ
と
深
く
感
謝

し
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
障
害
者
福
祉
を
取
り

巻
く
環
境
に
お
い
て
は
、
昨
年

の
衆
院
選
以
降
も
混
沌
と
し
た

状
況
は
変
わ
ら
ず
、
利
用
者
の

皆
様
、
ま
た
、
保
護
者
の
皆
様

に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
今
後
の

状
況
を
危
惧
さ
れ
、
益
々
の
不

安
を
募
ら
せ
て
い
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
と
思
い
ま

す
。

　
長
妻
厚
労
相
は
、
障
害
の
あ

る
方
が
当
た
り
前
に
地
域
で
暮

ら
し
、
地
域
の
一
員
と
し
て
、

と
も
に
生
活
で
き
る
社
会
を
つ

く
る
た
め
、
『
障
害
者
自
立
支

援
法
』
は
廃
止
し
、
『
制
度
の

谷
間
』
が
な
く
、
利
用
者
の
応

能
負
担
を
基
本
と
す
る
総
合
的

な
制
度
を
、
今
後
、
当
事
者
等

関
係
者
の
意
見
を
十
分
に
取
り

入
れ
な
が
ら
検
討
を
進
め
る
と

し
て
い
ま
す
。
　
　
　
　
　
　

　
先
般
、
障
害
者
自
立
支
援
法

を
め
ぐ
る
違
憲
訴
訟
に
お
い

て
、
厚
労
省
は
、
訴
訟
を
和
解

し
、
終
結
さ
せ
る
こ
と
で
合
意

し
ま
し
た
。
ま
た
、
こ
の
中
で
、

二
〇
一
三
年
八
月
ま
で
に
、
自

立
支
援
法
に
代
わ
る
新
た
な
制

度
を
実
施
す
る
こ
と
を
明
記
し

て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
わ

た
し
た
ち
は
、
利
用
者
の
皆
様

に
、
『
安
心
・
安
全
で
、
快
適

な
暮
ら
し
を
営
み
な
が
ら
、
生

き
が
い
の
あ
る
生
活
』
を
提
供

で
き
る
よ
う
に
、
サ
ー
ビ
ス
の

充
実
に
取
り
組
む
こ
と
は
も
ち

ろ
ん
の
こ
と
、
老
朽
化
し
た
建

物
の
整
備
や
、
居
室
の
快
適
化

を
目
指
し
、
支
援
ス
タ
ッ
フ
一

同
尽
力
し
て
参
り
ま
す
の
で
、

今
後
と
も
、
ご
指
導
ご
鞭
撻
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

し
て
、
念
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　
お
馴
染
み
小
池
の
手
作
り
、

無
添
加

味
噌
。

　
白

味
噌
　

五
百
㌘

 五
百

円

　
熟

成
味

噌
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

五
百
㌘

 五
百

円

　
赤

味
噌

 一
㌔
㌘

 七
百

円

　
赤

味
噌
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　

 七
百

五
十
㌘

 六
百

円

　新
商

品
も
で
き
ま
し
た
。
　

（（ （（
社社 社社

福福 福福
）） ））

心心 心心
聖聖 聖聖

会会 会会
　　 　　

小小 小小
池池 池池

更更 更更
生生 生生

園園 園園
　　 　　

　　 　　
　　 　　

　　 　　
　　 　　

　　 　　
施施 施施

設設 設設
長長 長長

　　 　　
吉吉 吉吉

村村 村村
　　 　　

優優 優優
児児 児児

ホホ ホホ
ーー ーー

ムム ムム
ペペ ペペ

ーー ーー
ジジ ジジ

をを をを
　　 　　

リリ リリ
ニニ ニニ

ュュ ュュ
ーー ーー

アア アア
ルル ルル

しし しし
まま まま

しし しし
たた たた

！！ ！！

（２） 第１１号 小池更生園小池更生園小池更生園小池更生園 ２０１０．１．１５ 新年の挨拶、みそ値段

二
〇

一
〇

年
新

年
の

ご
挨

拶

㊧熟成味噌　㊨白味噌 赤味噌㊧１kg　㊨750g
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名
物

小
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名
物

小
池

名
物

小
池

名
物

小
池

名
物

小
池

名
物

小
池

名
物

小
池

名
物

小
池

名
物

小
池

名
物

小
池

名
物

小
池

名
物

小
池

名
物

小
池

名
物

小
池

名
物

小
池

名
物

小
池

名
物

小
池

名
物

小
池

名
物

http//www.e-shinse

ikai.or.jp/まで 、

また、ご意見、ご要

望などは、E-MAIL：

koikekouseien@e-sh

inseikai.or.jpでお

受けしています！



　
平
成

21年

5月
24日
（
日
）

千
葉
県
総
合
運
動
場
に
て
陸
上

競
技
の
部
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
平
成

21年

11月

29日
（
日
）
、

山
梨
県
富
士
河
口
湖
町
周
辺
道

路
に
お
い
て
、
『
第

10回
日
本

I

Dマ
ラ
ソ
ン
選
手
権
大
会
兼

第

34回
河
口
湖
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン

大
会
』
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

小
池
更
生
園
か
ら
は
、
フ
ル
マ

ラ
ソ
ン
２
度
目
の
挑
戦
と
な
る

宮
崎
春
樹
さ
ん
が
参
加
。
充
分

な
練
習
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
ス
タ
ー
ト
か

ら
ゴ
ー
ル
ま
で
、
ほ
と
ん
ど
歩

く
こ
と
な
く
走
り
続
け
、
昨
年

よ
り
も

20分
以
上
も
タ
イ
ム
を

縮
め
、
４
時
間

35分

13秒
で
見

事
完
走
し
ま
し
た
。
今
年
は
す

で
に
練
習
を
始
め
て
お
り
、
記

録
更
新
が
期
待
で
き
ま
す
。
　

５

k

m知
的
障
害
者
の
部
　
　

　
　
　
　
　
　
（

53人
中
）
　

宮
崎
春
樹
さ
ん
　

24分

08秒

　
　
　
　
　
　
　
　
　

11位
　

星
野
　
章
さ
ん
　

29分

10秒
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

31位
　

万
年
雄
一
さ
ん
　

31分

37秒
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

38位
　

大
加
　
磨
さ
ん
　

37分

38秒
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

50位

　
平
成

21年

5月

17日
（
日
）

千
葉
ポ
ー
ト
ア
リ
ー
ナ
に
て
卓

球
の
部
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
　

　
壮
年
の
部
　
　
　
　
　
　

　
　
　
嵐
敏
子
さ
ん
　
　

1位

　
　
　
遠
藤
廣
江
さ
ん
　

2位

　
平
成

21年
６
月
７
日
（
日
）

千
葉
リ
バ
ー
レ
ー
ン
に
て
、
ボ

ウ
リ
ン
グ
の
部
が
行
わ
れ
、
伊

藤
幸
子
さ
ん
、
池
田
幸
子
さ
ん

が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　
平
成

21年

11月

15日
（
日
）

四
街
道
に
お
い
て
「
第

12回
ガ

ス
灯
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
晴
天
の
も
と
、

小
池
更
生
園
か
ら
は
４
名
が
参

加
し
ま
し
た
。

穐
山
哲
広
さ
ん
　
　
　
　
　
　

　
壮
年
百
ｍ
　

17秒

90／

3位

宮
崎
春
樹
さ
ん
　
　
　
　
　
　

　
青
年
千
五
百
ｍ

 

7分

47秒

斉
藤
和
義
さ
ん
　
　
　
　

　
壮
年
ジ
ャ
ベ
リ
ッ
ク
ス
ロ
ー

　
　
　
　

12ｍ

51㎝
／

2位
　

幡
野
美
佐
子
さ
ん
　
　
　

　
壮
年
百
ｍ
　

21秒

40／

2位

小
原
順
子
さ
ん
　
　
　
　
　

　
壮
年
ジ
ャ
ベ
リ
ッ
ク
ス
ロ
ー

　
　
　

 

8ｍ

95㎝
／

1位

　
伊
藤
幸
子
さ
ん
（

2位
）
　

　
一
ゲ
ー
ム
　

67　

　
二
ゲ
ー
ム
　

62　
　
　
　

　

T

o

t

a

l

 １
２
９

　
　
　
　
　
　

　
池
田
幸
子
さ
ん
　
　
　
　

　
一
ゲ
ー
ム
　

40　
　

　
二
ゲ
ー
ム
　

36

 

 　
　

　

T

o

t

a

l

 ７
６

 新種目ジャべリックスロー

（３） 第１１号 小池更生園小池更生園小池更生園小池更生園 ２０１０．１．１５ スポーツスポーツスポーツスポーツ

 ３９ｋｍ地点でこの笑顔
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今
年
は
「
ゆ
め
半
島
千

葉
大
会
」
が

10月

23日
～

25日
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

県
内
の
あ
ち
こ
ち
で
、
マ

ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

の
チ
ー
バ
く
ん
を
目
に
す

る
方
も
多
い
と
思
い
ま

す
。
開
催
に
向
け
て
、
ま

す
ま
す
国
体
ム
ー
ド
が
盛

り
上
が
っ
て
い
き
そ
う
で

す
。



　
ま
だ
働
き
始
め
て
６
ヶ
月
し

か
経
っ
て
い
な
い
事
に
驚
き
で

す
。
園
で
は
い
ろ
い
ろ
な
事
が

あ
り
、
毎
日
楽
し
く
過
ご
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
「
ミ
ン

ナ
笑
顔
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
！

　
彼
ら
は
ひ
と
り
ひ
と
り
何
か

大
切
な
も
の
を
守
ろ
う
と
し
て

い
る
よ
う
に
思
え
ま
す
。
彼
ら

か
ら
、
私
か
ら
、
一
方
通
行
に

な
ら
な
い
よ
う
に
向
き
合
っ
て

い
き
た
い
と
、
未
熟
な
が
ら
感

じ
て
お
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

　
一
つ
一
つ
仕
事
を
し
っ
か
り

覚
え
て
、
１
日
で
も
早
く
１
人

前
の
支
援
員
に
な
れ
る
よ
う
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

　
人
の
名
前
を
す
ぐ
に
覚
え

る
、

7月
に

20歳
に
な
っ
た
ば

か
り
の
酒
井
絵
里
で
す
。
成
人

式
に
は
黄
色
い
ド
レ
ス
を
着
ま

し
た
。
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
が
大
好

き
で
す
。
好
き
な
職
員
も
増
え
、

楽
し
く
生
活
し
て
い
ま
す
。

　
４
月
に
入
社
し
ま
し
た
新
井

で
す
。
利
用
者
の
皆
と
楽
し
く

過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
平
成

21年
12月

19日
（
土
）

毎
年
恒
例
の
「
年
末
お
楽
し
み

会
」
が
開
か
れ
ま
し
た
。
今
年

は
巷
を
騒
が
せ
て
い
る
新
型
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
に
備

え
、
外
部
の
方
を
招
か
ず
園
内

で
行
い
ま
し
た
。
華
や
か
に
開

会
式
を
行
っ
た
後
は
、
皆
さ
ん

お
待
ち
か
ね
の
昼
食
。
大
き
な

チ
キ
ン
の
入
っ
た
お
弁
当
を
食

べ
た
後
は
ゲ
ー
ム
、
カ
ラ
オ
ケ
、

ビ
デ
オ
鑑
賞
な
ど
で
思
い
思
い

に
楽
し
み
ま
し
た
。
最
後
は
音

楽
ク
ラ
ブ
の
歌
や
合
奏
の
発
表

が
あ
り
ま
し
た
。
ク
リ
ス
マ
ス

ソ
ン
グ
に
な
る
と
、
見
て
い
た

利
用
者
さ
ん
も
前
に
出
て
歌
っ

た
り
、
踊
っ
た
り
、
大
い
に
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。

　
４
月
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て

お
り
ま
す
、
松
浦
で
す
。
利
用

者
の
皆
さ
ん
が
健
康
で
、
毎
日

楽
し
く
過
ご
し
て
頂
け
る
様
、

努
め
て
参
り
た
い
と
思
い
ま

す
。
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
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 さぁ～　"わ"が入るかなぁ～
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新
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新
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新
し

い
仲

間
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ち
　
小
池
新
聞
が
前
回
発
行

さ
れ
て
１
年
が
経
ち
ま
し

た
。
年
度
が
変
わ
り
、
小

池
更
生
園
も
変
革
の
年
で

忙
し
い
毎
日
で
す
。
と
は

い
え
、
小
池
新
聞
の
発
行

が
遅
れ
た
こ
と
の
理
由
に

は
な
り
ま
せ
ん
。
今
回
新

聞
を
作
ら
せ
て
も
ら
い
、

記
事
１
つ
に
し
て
も
聞
い

た
り
、
書
い
て
も
ら
っ
た

り
し
て
よ
う
や
く
完
成
す

る
こ
と
が
で
き
、
１
人
で

は
新
聞
は
作
れ
な
い
ん
だ

と
い
う
こ
と
を
感
じ
ま
し

た
。
一
致
団
結
し
て
こ
そ

大
き
な
力
に
な
る
と
感
じ

た
瞬
間
で
し
た
。
（

K）
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